
ХОЛОДНЫЕ БЛЮДА
Салат «Улыбка»(кап.пек,колб.п/к,кукур,перец сл,огурцы св,лук репч,майонез)

110г 61-40
Винегрет овощной с сельдью 125г 63-45Сельдь под шубой (сельдьсол,яйца,картофель,свекла,морковь,лук реп,майонез)

150 г 67-19
Салат «Оливье» (колбаса,картофель,огурец,яйцо,зел.горошек,майонез)

150 г 61-87
Салат «Греческий» (огурцы св,помид св,перецсл,сыр фета,маслины б/к,пек.капуста,масло раст)

100 г 78-74
Салат «Светофор» (огурцы св, краб.палочки,кукуруза, яйцо, майонез)

120 г 64-39
Салат «Столичный» (курица отв,капуста пек,огурцы св,яйца,майонез,зелень)

120 г 35-68
Салат из свежей капусты с крабовымипалочками (капуста,краб. палочки, лук, кукуруза, майонез)

100 г 30-74
Салат «Гурман»(кап.пек,кукуруза,фасоль,перец сл,огурцысв,майонез)

130 г 80-10
Салат «Радуга»(ветчина,огурцы св,перец сл,яйца,майонез) 100 г 75-89
Салат «Цезарь» с курицей (курица филе,пек.капуста, сыр, сухарики, соус цезарь)

100 г 63-62
Салат «Грегори» (курица филе, пек.капуста,слад.перец,помидоры св,масло растительное, соус соевый)

100 г 74-40
Салат «Сказка» (курица копч,капуста пек,ананасконс,майонез)

100 г 75-20
Салат «Восторг» (грудка кур,ананас конс, сыр, яйца,чеснок,майонез)

120 г 96-20
Салат из свеклы с черносливом(свекла,чернослив,майонез)

100 г 40-60
Салат из морской капусты 100 г 50-00
Салат «Новинка»(краб.пал,рис отв,огурцы,яйца,майонез) 150г 60-85
Яичница глазунья 40 г 23-58Сметана 100 г 58-00ПЕРВЫЕ БЛЮДАСуп гороховый 250 38-40Лагман 37/260 100-18Щи из свежей капусты 250 40-05Борщ из свежей капусты 250 47-63Рассольник Ленинградский 250 44-55Суп харчо из баранины 250 62-86Какай-шурпи из субпродуктов 250 71-51Солянка сборная мясная 250 77-20Бульон с пельменями со сметаной 250/10 51-21Пельмени со сметаной 100/13 46-64

Жаркое в горшочке 75/325 145-87

ВТОРЫЕ БЛЮДАГорбуша жареная 100 132-06Пикша жареная 100 г 104-06Гуляш из говядины 75 г 144-13Поджарка из свинины 75 г 85-48Котлеты натуральныерубленые 75 г 89-93
Голубцы ленивые 108 г 61-83Печень жареная с луком 100 г 92-96Сосиски отварные 50 г 33-00Бедро куриное тушеное счесноком и майонезом 100 г 110-97
Тефтели тушеные 60 г 48-63Филе куриное запеченое смайонезом и сыром 100 г 122-03

ГАРНИРЫМакароны отварные 150 г 15-97Рис отварной 150 г 16-67Каша гречневая 150 г 43-53Картофельное пюре 150 г 38-64Каша перловая с овощами 150 г 28-03Картофель запеченый 150 г 35-48Дополнительный гарнир:Капуста с морковью 30 г 5-13Свекла с чесноком 30 г 5-05Морковь по-корейски 30 г 7-59Соус красный основной 50 г 5-31НАПИТКИЧай черный,зеленый 200 мл 18-20Чай черный,зеленый слимоном 200 мл 21-00
Кофе со сливками 3 в 1 200 мл 38-00Кофе черный с сахаром 200 мл 29-80Напиток из ягод 200 мл 24-88Напиток из клюквы 200 мл 39-15МУЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯХлеб черный 1 кусок 4-00Суху 1 кусок 3-34

МенюКафе «Муркаш»


